
 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

南 3 病棟 

 南 3 病棟では、毎月季節の飾りを作り、デイ 

ルームの中にある柱に飾って患者様の心を癒し 

ています。毎回、6～8名ほどの患者様が参加し 

て下さり、ぬり絵を塗ったり、色紙をハサミで 

切ったり、ノリで貼り付けるなどの作業を分担 

して行っています。 

 また、この他に、病院内の園芸スペースでは 

継続して「いちご」の栽培を行っています。こ 

れは、昨年のいちごの株から新しい子株を取っ 

て栽培しています。いちごの苗は、暑さ・寒さ 

に弱いそうで、夏と冬を無事乗り越えられるか 

心配していましたが、丈夫で今年も無事に実が 

なりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

南 4 病棟 

 希望される患者様数名で病棟に飾る季節の 

飾りを作成しました。3月のおひな様や 5月 

のこいのぼりを題材にちぎり絵やぬり絵に取 

り組んでみました。ちぎり絵では個々の性格 

も出て、細かくちぎって貼る方もおられれば、 

大きめにちぎって貼る方もおられました。こ 

のような作業に取り組んでおられる際は、皆 

さん集中して取り組まれており、普段では見 

られない一面もみることが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人（社団）仁和会 児玉病院 

〒731-0221 広島市安佐北区可部七丁目14番 39号 

☎082-814-3151                              

4 月号 
令和 7 年 4 月 1 日発行 

OT 活動で飾り作りをしました♪ 

児玉病院基本理念「自立促進」 
行動指針 

１．共感と思いやりのこころで明日の社会づくり 

をめざす 

２．安心・満足・可能性追求のサービスをめざす 

 

こだま通信 こだまだより 

貼り絵やちぎり絵は、指先を使用して下

絵に貼り付けるため、手先の運動としての

効果が期待できるレクリエーションです。

また、どこに何色を貼り付けるかを考える

ことで、「視空間認知機能」の維持・向上

にも役立ちます。このことから認知症予

防プログラムに取り入れている所も多い

ようです。 


